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Agenda du 22 septembre

• Tour de table
• Expériences en numérique (pour les nouveaux), attentes vis-à-vis de l’activité, version 

de Windows (10 ou 11)

• Connexion aux réseaux WiFi Public Pays de St Gilles ou club de l’amitié
• Actualité Microsoft

• Présentation des moyens numériques pour la communication et la gestion 
du club

• Logiciels recommandés 



WIFI Public Pays de St Gilles



WIFI public Pays de St Gilles



WIFI public Pays de St Gilles



WIFI public Pays de St Gilles



Réseau Wifi Club de l’amitié

• Réseau : HUAWEI-521A

• Mot de passe: 23923109



Actualité Microsoft

• Fin du support Windows 10 et Office 2019

• Office 2019 : fin du support le 14/10/2025 => passer à Office 2021 ( achat via le 
site Royal Cd Key pour moins de 10 €)

• Windows 10 : Passer à Windows 11 même sur les PC non compatibles (c’est 
possible , me contacter)



Moyens numériques de communication et 
de gestion du club de l’amitié

• Site internet

• Forum photo et informatique
• Album photo

• Application Web GESCA: gestion des inscriptions au club, liste des 
participants pour les animateurs. Développé avec PhpMaker

• Diffusion des informations aux adhérents à l’aide de l’outil de publipostage 
Zohoo

• Pointage des participants aux activités
• Application android pour le pointage des marcheurs
• Google sheet sur téléphone pour le pointage des autres activité



Site Internet

• Espace public
• Présentation du club, des activités, documents, articles sur les activités et événements 

du club…

• Espace privé adhérent 
• Trombinoscope par nom, prénom, activité
• Documents du club (règlement, AG…
• Identifiant: rscastg
• Mot de passe: xxxxxxxxxx



Site Internet – page d’accueil

Connexion espace 
adhérent/animateurs

Recherche

Calendrier des marches et 
randos -> fin 2025

Planning activités du lundi à la 
petite gare 



Site Internet

• Planning des 
activités 
sportives et loisir



Planning des activités (pdf)



Documents importants



Site Internet – espace adhérent

• Un seul compte de connexion pour tous les adhérents

• Identifiant: rscastg
• Mot de passe: xxxxxxxxxx



Espace adhérent



GESCA

• Application Web mise en service en juin 2024 pour gérer les inscriptions des 
adhérents.

• Chaque adhérent dispose d’un compte individuel pour se connecter à GESCA
• url de connexion:

• https://retraitesportivestgilles.fr/adherent/activite

• Nom d’utilisateur : 2 premières lettres du prénom suivies des 4 premières 
lettres du nom ou moins si le nom est plus court, suivi des 2 derniers chiffres 
de la date de naissance. Exemple Roland NOUVO 1953 => RONOUV53

• Mot de passe initial : nom d’utilisateur suivi du point d’exclamation. Il est 
recommandé de changer ce mot de passe. En cas d’oubli un lien de 
réinitialisation permet de créer un nouveau mot de passe



GESCA accueil – fiche adhérent



Fichier licences



Forum informatique



Logiciels recommandés

• Lecteur pdf: Foxit reader

• Editeur de pdf: Pdfgear
• Sauvegarde : Cobian reflector

• Copie d’écran: Light shot
• Suite bureautique : Office 2021 pro + 
• Courier électronique: Thunderbird

• Recherche de fichier
• Everything : recherche par nom de fichier, filtrage par type de fichier
• Anytxt Searcher: recherche de fichier à partir de leur contenu

• Navigateurs: Edge, Chrome, Firefox, Opéra (vpn intégré)



Logiciels recommandés

• Communication téléphone –PC/Windows : Mobile connecté

• IA: Copilote (Edge), Gemini (Chrome), ChatGPT
• Gestionnaire de mot de passes: Bitwarden

• Désinstalleur d’application: Revo uninstaller
• Clouds gratuits: Mega (20 Gb)
• Contrôle d’un ordinateur à distance: Remotly, RustDesk

• Transfert de fichier téléphone-pc:windows : localsend


